
sem 50 MIDI

betteraves vinaigrette

boulettes de bœuf sauce échalotes

pommes dauphine

fruit

salade de riz maïs olives

poulet rôti

haricots verts persillés

salade de fruit

avocat vinaigrette

cassoulet

garni

pâtisserie

salade de pomme de terre 

filet poulet pané

courgettes à la tomate

laitage

fruit

quiche lorraine

filet de colin

brocolis au fromage

crème dessert

MENUS ELABORES PAR MME GRADELS                          

DIETETICIENNE NUTRITIONNISTE AGREE

LUNDI 

MARDI 

MERCREDI 

JEUDI

VENDREDI 

du  7 au 11 décembre 2018



MENUS

du 17 au 21 décembre 2018

sem 51 MIDI

céleri rémoulade

paupiette de veau catalane

petit pois

liégeois vanille

sardines à la tomate

saucisse

purée de pommes de terre

fruit

charcuterie

sot l'y laisse de dinde

quinoa

fruit 

duo brocolis choux fleurs

lieu sauce safrané

JEUDI riz pilaf

fromage

fruit

mousse de foie de canard

aiguillettes de poulet aux marrons et 

champignons

pommes forestine

bûchette de Noël

clémentine

MENUS ELABORES PAR MME GRADELS                                               

DIETETICIENNE NUTRITIONNISTE AGREE

LUNDI 

MARDI 

MERCREDI 

VENDREDI                      

menu de Noël

Bonnes vacances


	sem 50
	sem 51 corrigé

